
Учебный план 

2 год обучения  

№ 

п/п 
Название тем 

Общее кол-во часов Формы 

аттестации Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие  2 2 
 

Прослушивание 

2. 
Певческая установка и 

навыки певческого 

дыхания.   

4 2 2 
Практическая 

работа 

3. 
Упражнения на 

выявление тембровой 

окраски голоса. 

12 6 6 
Практическая 

работа 

4. 
 Постановка вокального 

дыхания. 
13 3 10 

Практическая 

работа 

5. 
Дыхательная 

гимнастика. 
18 6 12 

Практическая 

работа 

6. 
Пение учебно-

тренировочного 

материала. 

14 4 10 
Практическая 

работа 

7. 

Распевания на дикцию, 

на развитие и 

укрепление певческого 

дыхания. 

12 2 10 
Практическая 

работа 

8. 
Совершенствуем 

несложные элементы 

двухголосия. 

11 3 8 
Практическая 

работа 

9. 

Дикция и  правильное 

голосообразование. 

Скороговорки. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

12 4 8 
Практическая 

работа 

10. Репертуарная практика. 15 3 12 
Практическая 

работа 

11. 
Тренинг на эмоции и 

сценическую речь. 

Сценическая  практика. 

18 2 16 
Практическая 

работа 

12. Обобщение 9 2 7 Опрос 

13. Итоговое занятие. 4 1 3 Выступления 

  Итого: 144 46 98  
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